Drug Facts (continued) Datos Farmacoldgicos (continuacion)
Directions No utilizarlo - con cualquier otro medicamento que contenga

«do not take more than 6 doses in any 24 hours - shake well
before use « measure only with dosing cup provided « keep dosing
cup with product « mL = milliliter  this adult strength product is
not intended for use in children under 12 years of age

age dose

adults and children
12 years of age and over 20 mL every 4 hours
do not use

children under 12 years of age

acetaminofén (recetado o de venta libre) « si no se esta seguro si el
farmaco contiene acetaminofén, preguntar a un médico o
farmacéutico « si tiene tos persistente o cronica, como la que
ocurre con el tabaguismo, el asma, la bronquitis cronica o el
enfisema, o si la tos va acompafiada de un exceso de flema (moco),
amenos que lo indique un médico « si estd tomando inhibidores de
la monoamino oxidasa (IMAO) recetados (ciertos farmacos para la
depresion, afecciones psiquiatricas 0 emocionales, o la enfermedad
de Parkinson) o durante 2 semanas después de interrumpir el
farmaco IMAO. Si no sabe si el farmaco recetado contiene un IMAO,
preguntar a un médico o farmacéutico antes de tomar este producto.

Other information

« each (20 mL) contains: potassium15 mg, sodium 8 mg

« product color & flavor may vary due to natural honey

« store between 15-30°C (59-86°F) « do not refrigerate
TAMPER-EVIDENT FEATURE: Do not use this product if printed
safety seal is torn, broken, or missing.

Consulte a su médico antes de usar si padece

« enfermedad cardiaca « enfermedad hepética « hipertension

« enfermedad tiroidea « diabetes « dificultad para orinar debido al
agrandamiento de la prostata « tos que se presenta con exceso de
flema (mucosidad) « tos persistente o cronica tal como ocurre con el
tabaquismo, asma, bronquitis cronica o enfisema.

Inactive ingredients

blue cohosh root extract, citric acid, echinacea root extract,
eucalyptus oil, ginkgo biloba leaf extract, glycerin, goldenseal root
extract, honey, horehound (flower, leaf, stem) extract, licorice root
extract, menthol, methylparaben, mullein leaf extract, myrrh gum,
potassium citrate, potassium sorbate, propylene glycol,
propylparaben, slippery elm bark extract, sodium chloride, sucralose,
water, wild cherry bark extract and zinc sulfate.

Questions or comments? 305-805-3456 Monday
to Friday from 9 am to 5 pm, EST or www_efficientlabs.com

sulte a su médico o farmacéutico antes de usarlo si
« esta tomando el farmaco anticoagulante warfarina.

Cuando use este producto, no use mas de lo i

Suspenda su uso y consulte a su médico si

« los sintomas no mejoran en 7 dias, tienden a reaparecer o van
acompaiiados de fiebre, sarpullido o dolor de cabeza persistente
« se produce nerviosismo, mareos 0 insomnio

« |a fiebre empeora o dura més de 3 dias

« ocurren nuevos sintomas como hinchazon y enrojecimiento.
Una tos persistente puede ser un signo de una afeccion grave.

Si esta 0 preg a un profesi de
la salud antes de usar.
M fuera del al de los nifos.

Datos Farmacoldgicos

Advertencia de sobredosis: tomar més de la dosis recomendada
(sobredosis) puede provocar dafio hepatico. En caso de sobredosis,
buscar ayuda médica o comunicarse con un centro de toxicologia
de inmediato. La atencion médica rapida es fundamental aunque
no se adviertan signos ni sintomas.

Ingredientes activos Propdsitos
(en cada 20 mL)

A inofén, 650 mg Analgésico/Antip
Dextrometorfano HBr, 20 mg..........cccocoevue. Inhibidor de la tos
Guaif ina, 400 mg.. Expectorante
Usos

« alivia temporalmente los sintomas de refriado comun y de la gripe:
« tos debida a irritacion leve de garganta y bronquios
« dolores leves y moderados « dolor de garganta « dolor de cabeza
« reduce temporalmente la fiebre  ayuda a aflojar la flema
(mucosidad) y diluye las secreciones bronquiales para eliminar
la molesta mucosidad de los conductos bronquiales y hacer tos
més productiva.

Indicaciones
* no tome mas de 6 dosis en un periodo de 24 horas e agitar
bien antes de usar  medir solo con la copa dosificador incluida
* mantenga la copa dosificadora con este producto ® mL = mililitro
 este producto de concentracion para adultos no esta disefiado
para usarse en nifios menores de 12 afos de edad

edad dosis

adultos y ninos 12 anos
de edad y més 20 mL cada 4 horas

N0 usar

nifos menores de 12 afos de edad

Advertencias

Advertencia acerca del higado: este producto contiene
acetaminofén.

Puede producirse dafio hepatico grave si toma: - mis de 6
dosis (de 20 mL cada una) en 24 horas, la cual es la cantidad diaria
maxima para este producto + con otros farmacos que contengan
acetaminofén « 3 0 més bebidas alcohdlicas diarias mientras usa
este producto.

Alerta sobre alergia: el acetaminofén puede provocar reacciones
severas en la piel. Los sintomas pueden incluir lo siguiente:
enrojecimiento de la piel, ampollas y sarpullido. Si se produce una
reaccion en la piel, suspender el uso y busque ayuda médica de
inmediato.

Advertencia acerca del dolor de garganta: si el dolor de

Otra informacion

« cada (20 mL) contiene: 15mg de potasio, 8 mg de sodio

« color y sabor del producto puede variar debido a que contiene miel natura
« almacenar a temperatura de 15 - 30°C (59-86°F) « no refrigerar.
EVIDENCIA DE SEGURIDAD: No utilice este producto si el sello de
seguridad esta rasgado, roto o falta.

Ingredientes inactivos

extracto de raiz de cohosh azul, &cido citrico, extracto de raiz de
equinacea, aceite de eucalipto, extracto de hoja de ginkgo biloba,
glicerina, raiz de sello dorado, miel, extracto de (flor, hoja, y tallo) de
marrubio, raiz de re?ahz, mentol, metilparabeno, extracto de hojas
de gordo(obo, extracto de goma _de mirra, citrato de potasio, sorbato
de potasio, propilenglicol,” propilparabeno, extracto de corteza de
olmo resbaladizo, cloruro de sodio, sucralosa, agua, extracto de
corteza de cereza salvaje y sulfato de zinc.

garganta es intenso, persiste por més de 2 dias, esta acor lo . Py
0 sequido de fiebre, dolor de cabeza, sarpullido, nduseas o ¢Preguntas o comentarios? 305-805-3456
vomitos, consultar a un médico de inmediato. > Lunes a viernes de 9 am a 5 pm, Este o www.efficientlabs.com

Otras formulas: Rompe Pecho® DM, Ramge Pecho® SF, Rompe Pecho® SF FLU, Rompe Pecho® EX, Rompe:
Pecho® CF, Rompe Pecho® NT, Rompe Pechito® EX, Rompe Pechito® Allergy and Rompe Pechito DM®.
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* MUCUS / mocos

* COUGH / Tos

© HEADACHE / DOLOR DE CABEZA
* FEVER / FIEBRE

ALCOHOL FREE / LIBRE DE ALCOHOL

PAIN RELIEVER / FEVER REDUCER (Acetaminophen)

Analgésico / Reductor de Fiebre (Acetaminofén)
COUGH SUPPRESSANT (Dextromethorphan HBr)
Supresor de la Tos (Dextrometorfano HBr)
EXPECTORANT (Guaifenesin)
Expectorante (Guaifenesina)

Adults & Children 12 years & over
Adultos y Nifios 12 afios y mas

NET CONTENTS: 8 FL 0Z (237 mL) / CONTENIDO NETO: 8 0Z (237 mL)

'Drug Facts

Active ingredients Purposes
(in each 20 mL)
Acetaminophen, 650 mg. Pain reliever/fever reducer

Dextromethorphan, HBr 20 mg.
Guaifenesin, 400 mg

..Cough suppressant
Expectorant

Uses
« temporarily relieves these common cold and flu symptoms:
« cough due to minor throat and bronchial irritation
- minor aches and pains - sore throat - headache
- temporarily reduces fever - helps loosen phlegm (mucus) and
thin bronchial secretions to rid the bronchial passageways of
bothersome mucus and make coughs more productive.

Warnings

Liver warning: this product contains acetaminophen.

Severe liver damage may occur if: - you take more than 6 doses
in 24 hours, which is the maximum daily amount for this product

- taken with other drugs containing acetaminophen « 3 or more
alcoholic drinks every day while using this product.

Allergy alert: acetaminophen may cause severe skin reactions.
Symptoms may include: « skin reddening « blisters ¢ rash.

If skin reaction occurs, stop use and seek medical help right away.
Sore throat warning: if sore throat is severe, persists for more than
2 days, is accompanied or followed by, fever, headache, rash,
nausea or vomiting, consult a doctor promptly.

Do not use - with any other drug containing acetaminophen
(prescription or nonprescription) « if you are not sure whether a drug
contains acetaminophen, ask a doctor or pharmacist « if you have
persistent or chronic cough such as occurs with smoking, asthma,
chronic bronchitis, or emphysema, or where cough is accompanied
by excessive phlegm (mucus) unless directed by a doctor « if you
are taking a prescription monoamine oxidase inhibitor (MAOI)
(certain drugs for depression, psychiatric, or emotional conditions,
or Parkinson’s disease), or for 2 weeks after stopping the MAOI
drug. If you do not know if your prescription drug contains an MAOI,
ask a doctor or pharmacist before taking this product.

Ask a doctor before use if you have

- heart disease - liver disease « high blood pressure « thyroid
disease - diabetes < difficulty in urination due to an enlarged
prostate gland - a persistent or chronic cough such as occurs with
smoking, asthma, chronic bronchitis or emphysema « a cough that
is followed by excessive phlegm (mucus).

Ask a doctor or pharmacist before use if you are
« taking the blood thinning drug warfarin.

When using this product do not use more than directed

Stop use and ask a doctor if

- symptoms do not improve within 7 days, tend to recur, or are
accompanied by a fever, rash, or persistent headache

« nervousness, dizziness or sleeplessness occurs « fever gets
worse or last more than 3 days « redness or swelling is present
or new symptoms occur. A persistent cough may be a sign of a
serious condition.

If pregnant or breast-feeding, ask a health professional before use.
Keep out of reach of children.

Overdose warning: taking more than the recommended dose
(overdose) may cause liver damage. In case of overdose, get
medical help of contact a Poison Control Center right away, Quick
medical attention is critical even if you do not notice any signs or
symptoms. S

Other cold formulas: Rompe Pecho® DM, Rompe Pecho® SF, Rompe Pecho® SF FLU, Rompe Pecho® EX,
Rompe Pecho® CF. Rompe Pecho® NT, Rompe Pechito® EX, Rompe Pechito® Allergy y Rompe Pechito DM®.
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Keep the box for complete instructions /
Guarde la caja para obtener instrucciones completas.



